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INSTRUMEN PENILAIAN PSIKOMOTORIK 
UNTUK PRAKTIKUM KIMIA DASAR


PETUNJUK PENGGUNAAN
1. Instrumen penilaian ini dapat dipakai baik oleh asisten laboratorium, dosen, dan guru untuk menilai aspek psikomotorik praktikan pada praktikum kimia secara umum
2. Instrumen penilaian ini dapat digunakan untuk menilai aspek psikomotorik praktikan secara individu maupun berkelompok
3. Instrumen penilaian psikomotorik ini menggunakan penskoran dengan skala 1-4. Berilah tanda centang (√) pada kolom skor yang telah disediakan sesuai dengan kriteria yang telah ditentukan pada rubrik penilaian
4. Isilah identitas pada kotak yang telah disediakan
5. Bacalah pernyataan pada instrumen penilaian psikomotorik dan rubrik penilaian dengan cermat dan teliti
6. Setiap pernyataan hanya diperkenankan untuk memberi 1 skor saja
7. Hitung skor total dengan menjumlahkan skor yang di dapat pada setiap pernyataan
8. Hitung nilai akhir dengan menggunakan rumus di bawah ini:



Saputri, N., Adlim., & Rahmayani, R.F.I (2018)		
Instrumen Penilaian Psikomotorik untuk Praktikum Kimia Dasar
	
Kelas                           : .................................................................................
Judul Praktikum          : .................................................................................
Tanggal Praktikum     : .................................................................................
Asisten                        : .................................................................................


Petunjuk: Berilah tanda centang (√) pada kolom yang telah disediakan

	NO.
	Indikator/ Keterampilan
	NIM
Praktikan
	Kriteria yang dinilai terhadap kinerja praktikan 

	
	
	
	4
	3
	2
	1

	1.
	Membuat bagan alir di prosedur kerja
A


1



B
2



D
C



Gambar 1. Penulisan bagan alir

Ket: 
· Kolom huruf: menunjukkan 
objek yang digunakan

Label angka: menunjukkan langkah kerja
	
	  

     Objek ditempatkan di 
     kolom huruf dan langkah 
     kerja di label angka
	

     Objek ditempatkan di label 
     angka dan langkah kerja di 
     kolom huruf

	 

     Objek dan langkah kerja 
     terletak dalam kolom huruf


	

     Tidak membuat bagan alir
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	NO.
	Indikator/ Keterampilan
	NIM
Praktikan
	Kriteria yang dinilai terhadap kinerja praktikan 

	
	
	
	4
	3
	2
	1

	2.
	Keselamatan kerja di laboratorium
	
	  

     Menggunakan alat 
     perlengkapan diri 
     (APD) standar dan  
     membawa print-out   
    Material Safety Data Sheet 
    (MSDS)
	

     Menggunakan alat 
     perlengkapan diri  
    (APD) standard dan tidak 
     membawa print-out 
    Material Safety Data 
    Sheet (MSDS)
	 

     Tidak menggunakan alat 
     perlengkapan diri standar 
     (APD) dan membawa 
     print-out Material Safety  
    Data Sheet (MSDS)

	

     Tidak menggunakan alat 
     perlengkapan diri (APD)  
     standard dan tidak 
     ada print-out Material 
     Safety Data Sheet (MSDS)

	
	
	
	  

	

     

	 

     

	

     


	
	
	
	  

	

     

	 

     

	

     


	
	
	
	  

	

     

	 

     

	

     


	
	
	
	  

	

     

	 

     

	

     


	3.
	Pemilihan penggunaan timbangan: untuk menimbang 0,02 gram, praktikan  melakukan penimbangan dengan:
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     Timbangan analitik
	

     Timbangan tiga lengan

	 

     Timbangan pegas

	

     Tidak menimbang


	
	
	
	  

	

     

	 

     

	

     


	
	
	
	  

	

     

	 

     

	

     


	
	
	
	  

	

     

	 

     

	

     


	
	
	
	  

	

     

	 

     

	

    




	NO.
	Indikator/ Keterampilan
	NIM
Praktikan
	Kriteria yang dinilai terhadap kinerja praktikan

	
	
	
	4
	3
	2
	1

	4.
	Pemilihan penggunaan alat untuk menimbang bahan, praktikan memilih:
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     Botol timbang
	

     Kaca arloji

	 

     Cawan Petri

	

     Cawan penguap


	
	
	
	  

	

     

	 

     

	

     


	
	
	
	  

	

     

	 

     

	

     


	
	
	
	  

	

     

	 

     

	

     


	
	
	
	  

	

     

	 

     

	

     


	5.
	Cara menimbang bahan menggunakan timbangan analitik
	
		

     Me-nolkan kembali   
     petunjuk angka dan 
     menimbang sesuai   
     takaran
	

     Me-nolkan kembali  
     petunjuk angka dan
     menimbang tidak sesuai 
     takaran
	

      Tidak me-nolkan 
      kembali petunjuk angka 
      tapi menimbang sesuai 
      takaran 
	

     Tidak melakukan 
     penimbangan

	
	
	
	  

	

     

	 

     

	

     


	
	
	
	  

	

     

	 

     

	

     


	
	
	
	  

	

     

	 

     

	

     


	
	
	
	  

	

     

	 

     

	

     




	
NO.
	Indikator/ Keterampilan
	NIM
Praktikan
	Kriteria yang dinilai terhadap kinerja praktikan

	
	
	
	4
	3
	2
	1

	6.
	






Cara memindahkan botol cairan pekat ke fume hood







	
	
[image: D:\Data Nanda\scan\scan 2\New Doc 2018-04-02_2.jpg]
Satu tangan memegang leher  botol reagen, satu tangan 
memegang bagian bawah 
botol, dan posisi botol berdiri  tegak
	
[image: D:\Data Nanda\scan\scan 2\New Doc 2018-04-02_2.jpg]
Satu tangan memegang leher botol reagen, satu tangan memegang bagian bawah botol, dan posisi botol tidak berdiri tegak
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Satu tangan memegang leher botol reagen, satu tangan memegang bagian badan botol, dan posisi botol berdiri tegak
	
	[image: D:\Data Nanda\scan\scan 2\New Doc 2018-04-02_2.jpg]
Tidak  memindahkan botol 
reagen ke  fume hood

	
	
	
	  


	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  


	

     	
	 

    
	

    

	
	
	
	  

	

    
	 

    
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	7.
	Cara mengambil bahan pekat menggunakan pipet volume
	
	[image: D:\Data Nanda\scan\scan 2\New Doc 2018-04-02_3.jpg]
Bola hisap dikempiskan, cairan diambil dengan menekan huruf S, dan menekan E untuk mengeluarkan cairan
	[image: D:\Data Nanda\scan\scan 2\New Doc 2018-04-02_3.jpg]
Bola hisap tidak dikempiskan, cairan diambil dengan menekan huruf S, dan menekan E untuk mengeluarkan cairan
	[image: D:\Data Nanda\scan\scan 2\New Doc 2018-04-02_3.jpg]
Bola hisap tidak dikempiskan, dan cairan tidak diambil
	[image: D:\Data Nanda\scan\scan 2\New Doc 2018-04-02_3.jpg]
Tidak menggunakan pipet volume

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

    
	

    

	
	
	
	  

	

    
	 

    
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     





	NO.
	Indikator/ Keterampilan
	NIM
Praktikan
	Kriteria yang dinilai terhadap kinerja praktikan

	
	
	
	4
	3
	2
	1

	8.
	Cara memindahkan cairan pekat dari pipet volume ke labu ukur 
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Labu ukur diisi dengan sedikit air, dan cairan dituangkan melalui dinding labu ukur
	
[image: D:\Data Nanda\scan\scan 2\New Doc 2018-04-10_1.jpg]

Labu ukur diisi dengan sedikit air, dan cairan dituangkan tidak melalui dinding labu ukur
	
[image: D:\Data Nanda\scan\scan 2\New Doc 2018-04-10_1.jpg]

Labu ukur tidak diisi dengan sedikit air, dan cairan dituangkan tidak melalui dinding labu ukur
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Tidak memindahkan cairan pekat ke labu ukur

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

    
	

    

	
	
	
	  

	

    
	 

    
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     


	9.
	Membuat larutan dengan memperhatikan jenis pelarut yang sesuai dan dibuat sesuai konsentrasi yang diinginkan
	
		

     Sesuai jenis pelarut dan   
    dibuat sesuai konsentrasi 
    yang dibutuhkan
	

    Sesuai jenis pelarut tapi 
    tidak sesuai konsentrasi 
    yang dibutuhkan
	

    Tidak sesuai jenis pelarut 
    dan tidak sesuai 
    konsentrasi yang 
    dibutuhkan
	

     Tidak membuat larutan

	
	
	
	  

	

     
	 

    
	

    

	
	
	
	  

	

    
	 

    
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     




	NO.
	Indikator/ Keterampilan
	NIM
Praktikan
	Kriteria yang dinilai terhadap kinerja praktikan

	
	
	
	4
	3
	2
	1

	10.
	Mengukur volume larutan tidak berwarna menggunakan gelas ukur
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Menggunakan miniskus bawah larutan, posisi mata sejajar dengan permukaan cairan, dan diletakkan pada meja datar
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Menggunakan miniskus bawah larutan, posisi mata tidak sejajar dengan permukaan cairan, dan diletakkan  pada meja datar
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Menggunakan miniskus bawah larutan, posisi mata tidak sejajar dengan permukaan cairan, dan mengangkat gelas kimia
	
[image: D:\Data Nanda\scan\scan 2\New Doc 2018-04-02_4.jpg]
Tidak menggunakan miniskus  bawah larutan, posisi mata tidak sejajar dengan permukaan cairan, dan mengangkat gelas kimia


	
	
	
	  

	

     
	 

    
	

    

	
	
	
	  

	

    
	 

    
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

    
	

    










	NO.
	Indikator/ Keterampilan
	NIM
Praktikan
	Kriteria yang dinilai terhadap kinerja praktikan

	
	
	
	4
	3
	2
	1

	11.
	Mengukur volume 
larutan berwarna menggunakan gelas ukur
	
	
[image: D:\Data Nanda\scan\scan 2\New Doc 2018-04-10 (1)_1.jpg]

Menggunakan miniskus atas larutan, posisi mata sejajar dengan permukaan larutan, dan diletakkan pada meja datar
	
[image: D:\Data Nanda\scan\scan 2\New Doc 2018-04-10 (1)_1.jpg]

Menggunakan miniskus atas larutan, posisi mata tidak sejajar dengan permukaan larutan, dan diletakkan  pada meja datar
	
[image: D:\Data Nanda\scan\scan 2\New Doc 2018-04-10 (1)_1.jpg]

Menggunakan miniskus atas larutan, posisi mata tidak sejajar dengan permukaan larutan, dan mengangkat gelas kimia
	
[image: D:\Data Nanda\scan\scan 2\New Doc 2018-04-10 (1)_1.jpg]

Tidak menggunakan miniskus atas larutan, posisi mata tidak sejajar dengan permukaan larutan, dan mengangkat gelas kimia

	
	
	
	  

	

     
	 

    
	

    

	
	
	
	  

	

    
	 

    
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

    
	

    








	NO.
	Indikator/ Keterampilan
	NIM
Praktikan
	Kriteria yang dinilai terhadap kinerja praktikan

	
	
	
	4
	3
	2
	1

	12.
	Menyimpan larutan berwarna pada botol reagen gelap
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Disimpan pada botol reagen gelap dan terhindar dari sinar matahari
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Disimpan pada botol reagen gelap dan terkena sinar matahari
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Disimpan pada botol reagen terang dan terhindar dari sinar matahari
	
[image: D:\Data Nanda\foto\fungsi beaker.jpg]



Tidak menggunakan botol reagen 

	
	
	
	  

	

     
	 

    
	

    

	
	
	
	  

	

    
	 

    
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

    
	

    

	13.
	Cara memindahkan larutan dari satu wadah ke wadah yang lain menggunakan bantuan batang pengaduk
	
	
[image: D:\Data Nanda\scan\scan 2\New Doc 2018-04-03_1.jpg]

Mulut gelas kimia menyentuh batang pengaduk, larutan tidak tumpah
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Mulut gelas kimia menyentuh batang pengaduk, larutan
Tumpah
	
[image: D:\Data Nanda\scan\scan 2\New Doc 2018-04-03_1.jpg]
Mulut gelas kimia tidak menyentuh batang pengaduk, larutan tumpah
	
[image: D:\Data Nanda\scan\scan 2\New Doc 2018-04-03_1.jpg]
Tidak menggunakan batang pengaduk

	
	
	
	  

	

     
	 

    
	

    

	
	
	
	  

	

    
	 

    
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

    
	

    




	NO.
	Indikator/ Keterampilan
	NIM
Praktikan
	Kriteria yang dinilai terhadap kinerja praktikan

	
	
	
	4
	3
	2
	1

	14.
	Cara mengukur suhu larutan menggunakan termometer
	
	[image: ]
Memegang tali pada ujung 
termometer tanpa bersentuhan dengan dinding gelas kimia
	[image: ]
Memegang tali pada ujung termometer dan bersentuhan dengan dinding gelas kimia
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Memegang batang termometer dan bersentuhan dengan         dinding gelas kimia
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Tidak mengukur suhu  larutan

	
	
	
	  

	

     
	 

    
	

    

	
	
	
	  

	

    
	 

    
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     











	NO.
	Indikator/ Keterampilan
	NIM
Praktikan
	Kriteria yang dinilai terhadap kinerja praktikan

	
	
	
	4
	3
	2
	1

	15.
	
Cara memanaskan larutan dalam 
tabung reaksi
	
	
[image: D:\Data Nanda\foto\IMG20180410151923.jpg]
Menggunakan penjepit dan arah mulut tabung reaksi menjauhi praktikan, dan tabung reaksi digoyangkan
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Menggunakan penjepit dan arah mulut tabung reaksi tidak menjauhi praktikan, dan tabung reaksi digoyangkan
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Tidak menggunakan penjepit, arah mulut tabung reaksi menjauhi praktikan, dan tabung reaksi  digoyangkan
	
[image: D:\Data Nanda\foto\IMG20180410152119.jpg]
Tidak memanaskan larutan


	
	
	
	  


	

     
	 

    
	

    

	
	
	
	  


	

    
	 

    
	

     

	
	
	
	  


	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  


	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  


	

     
	 

     
	

     


	16.
	Cara melipat kertas saring  bentuk bulat (Cara 1)
	
	     

     Kertas saring dilipat 4, 
    di gunting jadi  ½  
    lingkaran, disobek pada 
    sisi yang tebal, di buka 
    ke arah sisi yang tipis, dan 
   diletakkan di corong gelas
	

     Kertas saring dilipat 4, 
    di gunting jadi  ½ 
    lingkaran, tidak disobek 
    pada sisi  yang tebal, dan 
   diletakkan di corong gelas

	 

     Kertas saring dilipat 4, 
     tidak di gunting jadi  ½  
     lingkaran, tidak disobek 
     pada sisi yang tebal, dan 
    diletakkan di corong gelas

	

     Kertas saring hanya dilipat 
     2,  tidak di gunting jadi  ½  
     lingkaran, tidak disobek 
     pada sisi yang tebal, dan 
    diletakkan di corong gelas

	
	
	
	  


	

    
	 

    
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     





	NO.
	Indikator/ Keterampilan
	NIM
Praktikan
	Kriteria yang dinilai terhadap kinerja praktikan

	
	
	
	4
	3
	2
	1

	17.
	Cara melipat kertas saring bentuk kipas (cara 2)
	
	  

     Kertas saring dilipat 8,  
    dipotong bagian atas, 
   dibuka, dan ditempatkan 
   pada corong gelas
	

     Kertas saring dilipat 8,    
     tidak dipotong bagian 
     atas, dibuka, dan 
    ditempatkan pada corong  
    gelas

	 

     Kertas saring dilipat 4,  
    dipotong bagian atas, 
    dibuka, dan ditempatkan 
    pada corong gelas
	

     Kertas saring dilipat 4,  
    Tidak dipotong bagian atas, 
    dibuka, dan ditempatkan 
    pada corong gelas

	
	
	
	  

	

    
	 

    
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     


	18.
	Menuliskan tabel  pengamatan
	
	

     Sesuai dengan hasil 
     pengamatan dan format  
     yang telah ditentukan
	

     Sesuai dengan hasil 
     pengamatan dan tidak 
     sesuai dengan format 
     yang telah ditentukan
	

     Tidak sesuai hasil 
     pengamatan dan format 
     yang ditentukan
	

     Tidak menuliskan data 
     Pengamatan

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     









	NO.
	Indikator/ Keterampilan
	NIM
Praktikan
	Kriteria yang dinilai terhadap kinerja praktikan

	
	
	
	4
	3
	2
	1

	19.
	Keterampilan mengaitkan hasil praktikum dengan teori yang relevan
	
	m

    Di dukung teori relevan 
    dan ter-uptodate
	

     Di dukung teori relevan 
     tapi tidak ter-uptodate
	

     Tidak di dukung teori 
     yang  relevan dan tidak ter-
     uptodate
	

     Tidak mengaitkan hasil 
     praktikum dengan teori 
     yang relevan

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     


	20.
	Menggunakan sumber bacaan yang ter-uptodate, dipercaya, dan ilmiah
	
	

     Ter-uptodate, dipercaya, 
     dan ilmiah
	

     Ter-uptodate, dipercaya, 
     dan tidak ilmiah
	

     Ter-uptodate, tidak 
     dipercaya, dan tidak ilmiah
	

     Tidak ter-uptodate, tidak 
     dipercaya, dan tidak ilmiah

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  


	

     
	 

     
	

     


	21.
	Menyimpulkan hasil praktikum
	
	     

     Tepat dan sesuai data   
      praktikum
	

     Tepat dan tidak sesuai 
    dengan data  praktikum
	 

     Tidak tepat dan  sesuai 
    dengan data  praktikum
	

     Tidak menyampaikan  
      Kesimpulan

	
	
	
	  


	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  


	

     
	 

     
	

     





	NO.
	Indikator/ Keterampilan
	NIM
Praktikan
	Kriteria yang dinilai terhadap kinerja praktikan

	
	
	
	4
	3
	2
	1

	22.
	Kemampuan menyusun daftar pustaka secara sistematis dan konsisten dengan satu gaya penulisan referensi
	
	     

     Sistematis, konsisten 
     dengan satu gaya penulisan   
     referensi
	

     Sistematis, tapi tidak  
     konsisten dengan satu 
     gaya penulisan referensi
	 

     Tidak sistematis, dan tidak  
     konsisten dengan satu 
     gaya penulisan referensi
	

     Tidak membuat daftar  
     Pustaka

	
	
	
	  

	

    
	 

    
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	23.
	Membersihkan alat-alat yang telah dipakai dalam eksperimen
	
	m

    Menggunakan sabun, di lap 
    dengan kain bersih, dan 
    meletakkan di rak sesuai 
    jenisnya
	

     Menggunakan sabun, di lap 
    dengan kain bersih, dan 
    tidak diletakkan di rak 
    sesuai  jenisnya
	

     Tidak menggunakan sabun, 
     di lap dengan kain bersih,  
     dan diletakkan di rak 
     sesuai  jenisnya
	

     Tidak membersihkan alat-
     alat yang digunakan

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	24.


	Membuang limbah bahan kimia sesuai jenisnya
	
	  

     Membuang limbah sesuai
     jenisnya, dan mencuci 
     peralatan menggunakan  
     sabun
	

     Membuang limbah tidak  
     sesuai jenisnya, dan 
     mencuci peralatan 
     menggunakan  sabun
	 

     Membuang limbah sesuai
     jenisnya, dan tidak 
     mencuci peralatan 
     menggunakan  sabun
	

     Tidak membuang limbah 
     Praktikum

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     




	NO.
	Indikator/ Keterampilan
	NIM
Praktikan
	Kriteria yang dinilai terhadap kinerja praktikan
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	3
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	25.
	Kemampuan membuat slide praktikum
	
	     

     Jelas, menarik, dan tidak 
     monoton
	

     Jelas, tidak menarik, dan 
     Monoton
	 

     Tidak jelas, tidak menarik, 
     dan monoton 
	

     Tidak membuat slide untuk 
     Presentasi

	
	
	
	  

	

    
	 

    
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     

	
	
	
	  

	

     
	 

     
	

     


	26.
	Keterampilan memaparkan presentasi
	
	

     Jelas, suara lantang, dan 
     percaya diri
	

     Jelas, suara tidak lantang, 
    dan percaya diri
	

     Tidak jelas, suara tidak 
      lantang, dan tidak percaya 
      diri
	

     Tidak memaparkan hasil 
     Praktikum
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